
Bergapfelsaft  

Schwarze Johannisbeere-Gold  

„Der Well-Trainer“ 

 

 

 

 

Wir bieten: naturtrüben Schwarze Johannisbeerensaft gemeinsam mit dem Bergapfelsaft, 

gepresst aus vollendet gereiften Schwarzen Johannisbeeren (20%) und sonngereiften 

rotbackigen Golden Delicious (80%)  

Die Früchte selbst: Schwarze Johannisbeeren und Golden Delicious aus unserer natürlichen 

und biologischen Landwirtschaft, sie werden bei optimaler Reife handverlesen und 

schockgefroren damit ist die Erhaltung der Vitamine und des bis zum Optimum gebildeten 

Aromas möglich. 

Geerntet wird bei uns am Berg: von Mitte Juli-Mitte August bzw. von Ende September-

Anfang Oktober. 

Hervorgehoben: Zum süßenden Teil des Bergapfelsaft gesellt sich der Saft der Schwarzen 

Johannisbeeren. Reich an Vitamin C, Anthocyanen und anderen entzündungshemmenden 

Sekundärstoffen und beugen Herz-Kreislauferkrankungen vor und gilt damit als Fettkiller 

unter den Superfoods. Das Vitamin C der Beeren schützt unsere Zellen vor freien Radikalen, 

stärkt unser Immunsystem und macht uns topfit für den nächsten Wettkampf. Fördert es 

doch nicht nur die Regeneration, sondern schützt auch vor Muskelkater und dem verhassten 

Trainingstief. Aber es geht noch sportlicher: Ihr Eisen unterstützt den Sauerstofftransport im 

Blut, zusätzlich liefern Kalium, Kalzium und Magnesium schnelle Energie und pushen unsere 

Leistung. 

Kurz und bündig: Süß-aromatisch mit den typische bitter, leicht grasigen Aroma erinnert an 

Brennnessel, mit verhaltener Fruchtsäure und dem angenehm anhaltenden vollen 

Geschmack von Schwarzen Johannisbeeren. 

Optisch präsentiert: sattes Dunkelrot ins Violette mit feiner abgesetzter Trübung 

Mit Vorliebe serviert: im breiten Stielglas Schott Zwiesel Fine auf 13-15°C temperiert 

Ideal als Speisebegleitung: Zu Würzigem am Frühstücksbuffet, Geräucherten, Grillspezialitäten.  

Empfohlen: Schwarze JohannisbeerGold erfrischend pur gekühlt oder als Mixgetränk als Digestif. 

in der 750ml Flasche          € 7,80 

in der 200ml Flasche          € 3,50 

im Ballonglas mit Prosecco oder Mineralwasser Plose       € 6,50 


